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写作之如何论证

主讲人：鲁燕航

2020/2/26

练习题一：请论证观点：缺陷是幸福的起点。或者缺陷是幸福的始。

论证示范：缺陷是幸福的始。意思是说一切的幸福或满足都是从不幸福、不

满足开始的，或者说这种不满本省就是缺陷。也正是这些缺陷才有了动力、方向

与追求。我们可以看出古今中外的大成者都是基于缺陷之上做起点的。略举一二：
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司马迁有《史记》，能究天人之际、通古今之变、成一家之言，是因为他受过宫

刑、对当世的史论与政治现实缺陷的极度不满开始的；朴槿惠能够问鼎韩国总统

的宝座亦是从父亲被刺杀开始的。在某时刻，这些人是成功的，也是幸福的。但

是这些成功与幸福却都是建立在缺陷之上。很多时候我们正是因为有了缺陷才有

弥补缺陷的想法与需要，有了想法与需要才有前进的动力与方向，有了动力与方

向才有实现幸福或成功的可能。所以说：缺陷是幸福的始。

解析说明：缺陷是幸福的始。意思是说一切的幸福或满足都是从不幸福、不

满足开始的，或者说这种不满本省就是缺陷。也正是这些缺陷才有了动力、方向

与追求。（说明缺陷和幸福之间的关系）我们可以看出古今中外的大成者都是基

于缺陷之上做起点的。略举一二：司马迁有《史记》，能究天人之际、通古今之

变、成一家之言，是因为他受过宫刑、对当世的史论与政治现实缺陷的极度不满

开始的；朴槿惠能够问鼎韩国总统的宝座亦是从父亲被刺杀开始的。（引——举

例论证）在某时刻，这些人是成功的，也是幸福的。但是这些成功与幸福却都是

建立在缺陷之上。很多时候我们正是因为有了缺陷才有弥补缺陷的想法与需要，

有了想法与需要才有前进的动力与方向，有了动力与方向才有实现幸福或成功的

可能。（析）所以说：缺陷是幸福的始。

练习题二：请论证观点：文化共享可以提升文化自信或自豪。

论证示范：文化共享可以提升文化自信或自豪。文化的自信是一种精神上对

本国文化的自我认可，体现在言谈举止的精气神中，体现在国家与民族的凝聚力

上。比如说，在对外交往中我们会跟国际友人自豪的说四大发明是我们的、京剧

是我们的、长城故宫是我们的，这就是文化自信的表现。文化自信可以通过文化

共享来实现。通过文化的共享，诸多文化资源走出封闭状态，以一种积极、开放、

亲民的姿态融入百姓生活，接受公众观赏。在这一过程中民众才能真正的体悟到
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我们文化的博大精深，体悟到我们文化的思想内涵、精神底蕴，文化的自信与自

豪感油然而生。反之，如果宝贵的文物只能守在深宫，它的魅力、价值当然无法

体现。民众都不知晓它的存在，如何领略它的风采？更谈不上对于它的自豪与自

信。故宫博物院将养心殿的 268 件珍贵文物“移驾”首都博物馆，让更多百姓

观赏就是文化共享的典范之作。人们通过对这些珍贵文物的观赏，系统的认知到

其文化的价值、以及附着在其上先民的智慧。观者人山人海，好评如潮，不仅是

对于文物本身的赞赏，更有对于先民的敬畏以及我们文化水准的自豪与自信。所

以说：文化共享能够提升文化自豪与自信。

解析说明：文化共享可以提升文化自信或自豪。文化的自信是一种精神上对

本国文化的自我认可，体现在言谈举止的精气神中，体现在国家与民族的凝聚力

上。（解释说明什么是文化自信。）比如说，在对外交往中我们会跟国际友人自

豪的说四大发明是我们的、京剧是我们的、长城故宫是我们的，这就是文化自信

的表现。（举例说明文化自信的表现。要证明文化共享可以提升文化自信。可以

先界定什么是文化自信）文化自信可以通过文化共享来实现。（观点）通过文化

的共享，诸多文化资源走出封闭状态，以一种积极、开放、亲民的姿态融入百姓

生活，接受公众观赏。在这一过程中民众才能真正的体悟到我们文化的博大精深，

体悟到我们文化的思想内涵、精神底蕴，文化的自信与自豪感油然而生。反之，

如果宝贵的文物只能守在深宫，它的魅力、价值当然无法体现。民众都不知晓它

的存在，如何领略它的风采？更谈不上对于它的自豪与自信。（说明文化共享和

文化自信的关系）故宫博物院将养心殿的 268 件珍贵文物“移驾”首都博物馆，

让更多百姓观赏就是文化共享的典范之作。（引）人们通过对这些珍贵文物的观

赏，系统的认知到其文化的价值、以及附着在其上先民的智慧。观者人山人海，

好评如潮，不仅是对于文物本身的赞赏，更有对于先民的敬畏以及我们文化水准

的自豪与自信。（析）所以说：文化共享能够提升文化自豪与自信。
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